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Anmerkung:

Alle aufgefiihrten Angebote auRerhalb des Landkreises MeilRen sind auch
flir Bewohner/-innen des Landkreises Meilen zugédnglich. Voraussetzung zur
Inanspruchnahme der Angebote sind Riicksprachen mit den jeweiligen An-
bietern, falls ndtig auch den zustandigen Amtern und Behdrden (z. B. Kreis-
jugendamt).

Nicht suchtspezifische Angebote wie z. B. Erziehungsberatungsstellen, Fami-
lienzentren und KirchenbezirksSozialarbeit sind als Ansprechpartner eben-
falls fuir Sie da und vermitteln zu den konkreten Angeboten in Ihrer Nahe.



Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich freue mich, Ihnen den ersten
Suchthilfewegweiser fiir den Land-
kreis MeiRen vorzustellen.

Ziel dieses Suchthilfewegweisers
ist, Ihnen einen ersten Eindruck und
Uberblick tiber bestehende Angebo-
te der Suchthilfe und -beratung im
Landkreis Meifsen zu bieten. Sei es,
um selbst als Betroffener, Angeho-
riger oder Bezugsperson Hilfe, Be-
ratung und Unterstiitzung zu finden
oder diese Informationen an Interes-
sierte weiterzugeben.

Sucht ist eine Krankheit. Slichte kon-
nen auf die Abhadngigkeit vom Konsum bestimmter Substanzen zurilickgefiihrt
werden wie Alkohol, Cannabis oder Crystal Meth. Oder durch die Abhangigkeit
von bestimmten Verhaltensweisen entstehen wie Spielsucht oder Medienab-
hangigkeit. Sogar Essstérungen werden als einer Sucht sehr dhnlich betrach-
tet und z.B. im Beratungsangebot der Suchtberatungs- und -behandlungsstel-
len im Landkreis MeiRRen berlcksichtigt.

Fast 1200 Personen nahmen 2017 allein die Beratungsangebote der ambu-
lanten Suchtberatungs- und -behandlungsstellen im Landkreis Meiften wahr.
Uber 50 % aller betreuten Klienten kamen wegen alkoholbezogener Stérun-
gen (Hauptdiagnose). Rund 30 % aller 2017 betreuten Klienten berichteten
von Problemen in Zusammenhang mit illegalen Drogen. Es wurde eine erheb-
liche Steigerung des Beratungs- und Behandlungsbedarfs aufgrund von Can-
nabisbezogenenen Stérungen festgestellt. Die Bekdampfung der Sucht bleibt
somit eine vordringliche Aufgabe, die nur im Zusammenwirken aller gesell-
schaftlichen Kréfte bewidltigt werden kann.

Unter einer Suchterkrankung leiden aber nicht nur Betroffene sondern auch
Angehdrige, Bezugspersonen als auch ihr gesamtes soziales Umfeld. Aus die-
sem Grund bemiihen wir uns stetig um Ausbau und Weiterentwicklung der
Angebote der Suchthilfe, Suchtberatung und Suchtpravention. Gleichzeitig
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Vorwort

bitten wir Sie, liebe Betroffene, Angehorige und Bezugspersonen, Hilfe-, Bera-
tungs- und Unterstiitzungsangebote moglichst friihzeitig anzunehmen.

Aufgrund der stetigen Veranderung, Weiterentwicklung und dem Ausbau an
Angeboten der Suchthilfe und Suchtberatung kann der vorliegende Suchthil-
fewegweiser leider keinen Anspruch auf Vollstandigkeit erheben. Wir bemii-
hen uns um regelmaRige Aktualisierung des Suchthilfewegweisers und dan-
ken fir Ihr Verstandnis.

Seit vielen Jahren leisten die Mitarbeiter/-innen in den Einrichtungen der
Suchthilfe, Suchtberatung und Suchtpravention, in kooperierenden Einrich-
tungen und der Selbsthilfe kontinuierlich und engagiert hervorragende Ar-
beit. Daflir mochte ich Ihnen meinen herzlichen Dank aussprechen.

Janet Putz
1. Beigeordnete
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Landratsamt MeiRen - Gesundheitsamt - Suchtkoordination

Angebot

= Koordination Suchthilfe-, Suchtberatungs- und Suchtpraventionsangebote
= Netzwerkarbeit

« Offentlichkeitsarbeit

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Landratsamt MeiRRen - Gesundheitsamt - Suchtkoordination
Anschrift: Dresdner Strafte 25, 01662 MeilRen
Ansprechpartner/-innen: Maja Engel

Telefon: 03521 7253408

Telefax: 03521 7253400

E-Mail: gesundheitsamt@kreis-meissen.de

Internet: www.kreis-meissen.org/13369.html
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Landratsamt MeiRen - Jobcenter MeifRen

Suchterkrankungen

Alkohol gehort bei vielen Gelegenheiten fiir die meisten Menschen in unserer
Gesellschaft einfach dazu. Auch der Wunsch nach Entspannung ist ein weit
verbreiteter Grund fiir den Konsum von Alkohol oder von Medikamenten, ge-
gebenenfalls sogar von Drogen.

Untersuchungen zufolge ist etwa einer von zehn Menschen in Deutschland
stichtig oder in Gefahr, abhangig zu werden. Haufig riskieren sie Ihre Gesund-
heit, ohne sich dessen bewusst zu sein. Wie viel zu viel ist und ob Sie gefahrdet
oder abhéangig sind, kdnnen Sie im Gesprach mit einer Beratungsstelle oder
Ihrer Arztin bzw. lhrem Arzt herausfinden.

Was geht »das« das Jobcenter MeiBen an?

Fihlen Sie sich betroffen? Dann sprechen Sie mit uns dariiber. Eine Sucht-
oder psychische Erkrankung wirkt sich auf viele Bereiche des Lebens aus, ins-
besondere auch auf die Leistungsfahigkeit.

Das Jobcenter Meif3en hat die Aufgabe, Sie auf dem Weg ins Berufsleben zu be-
gleiten. Doch wenn lhre Leistungsfahigkeit beeintrachtigt ist, wird es schwie-
rig, dieses Ziel zu erreichen.

Natirlich sind lhre Ansprechpartnerinnen oder lhre Ansprechpartner im Job-
center keine Experten in der Behandlung von Sucht- oder psychischen Erkran-
kungen. Aber wir wissen, wer lhnen in lhrer Situation am besten helfen kann.
Wir arbeiten eng mit Beratungsstellen zusammen. In einem ersten Schritt ver-
mitteln wir lhnen ein Beratungsgesprach.

Die Beratungsstelle sucht dann gemeinsam mit lhnen nach dem besten Weg,
lhr Problem zu {iberwinden. lhre Arztin bzw. Ihr Arzt, unser drztlicher Dienst
oder psychologischer Dienst kdnnen dabei einbezogen werden.

Am Ende des Prozesses kann der Besuch einer Selbsthilfegruppe ebenso ste-
hen wie die Durchfiihrung einer Therapie. Das Jobcenter kann Sie wahrend-

dessen mit zusatzlichen Angeboten unterstiitzen.

Ubrigens: Selbstverstandlich sind alle Beteiligten zum Schutz Ihrer Daten und
Informationen verpflichtet.
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lhr zustindiger Fallmanager hilft lhnen gern.

Sie konnen uns wie folgt kontaktieren:
Postanschrift:

Landratsamt MeilRen

Dezernat Soziales

Jobcenter Meiften

Postfach 100152, 01651 Meiften

Besucheranschriften: Zustandigkeiten:
(nach Wohnort)

01662 Meillen
LoosestraRe 17 - 19

Meilten, Niederau, Nossen, Diera-Zehren,
Kabschiitztal, Klipphausen

01445 Radebeul Radebeul, Radeburg, Coswig, Weinbohla,
Dresdner Strafte 78¢ Moritzburg
01587 Riesa Riesa, Strehla, Hirschstein, Lommatzsch,

R.-Breitscheid-StraRe 35 Stauchitz

01558 GroRenhain GroRenhain, Groditz, Zeithain, Glaubitz,
HerrmannstraRe 30 - 34 Ninchritz, Wilknitz, Priestewitz, Ebersbach,
Thiendorf, Schonfeld, Lampertswalde,
Roderaue

Email: Jobcenter.MEI@kreis-meissen.de
Servicehotline (03521) 725 4040

Offnungszeiten:

Mo 9:00-11:30 Uhr

Di  9:00-11:30 Uhrund 13:00 - 17:00 Uhr
Mi  geschlossen

Do 9:00-11:30 Uhrund 13:00 - 17:00 Uhr
Fr geschlossen
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Neben den Fallmanagerinnen und Fallmanagern als individuelle Ansprech-
partner wird im Geschaftsbereich Eingliederung des Jobcenters ein zielgrup-
penspezifisches MaRnahmemanagement vorgehalten.

Dies umfasst:

Ausschreibung von spezifischen Mafinahmen flir Personen mit Suchterkran-
kungen

intensive Zusammenarbeit mit regional tatigen Arbeitsmarktakteuren sowie
Weiterflihrung bestehender und Entwicklung neuer Netzwerkstrukturen
Initiierung und Umsetzung von Bundesprogrammen sowie ESF-Projekten
mit SGB II-Bezug im Landkreis

Bei allen Fragen rund um MaRnahmeangebote und Projekte erreichen Sie uns
wie folgt:

Postanschrift:

Landratsamt MeilRen

Dezernat Soziales

Jobcenter Meiften

Postfach 100152, 01651 Meiften

Besucheranschrift:
Jobcenter MeiRRen
01662 MeilRen, Loosestr. 17/19

E-Mail: jc.eingliederung@kreis-meissen.de
Servicehotline (03521) 725 4040
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Landratsamt MeiRen - Kreisjugendamt - Allgemeiner Sozia-
ler Dienst

Angebot

= Gewdhrung von Hilfen zur Erziehung: insbesondere Erziehungsberatung,
Soziale Gruppenarbeit, Erziehungsbeistand, Sozialpddagogische Familien-
hilfe, Erziehung in einer Tagesgruppe, Vollzeitpflege, Heimerziehung und
sonstige betreute Wohnformen, intensive sozialpadagogische Einzelfallbe-
treuung

= Gewahrung von Hilfen fiir Junge Volljahrige

= Gewahrungvon Eingliederungshilfe fiir seelische behinderte Kinder und Ju-
gendliche

= Den zustandigen Mitarbeiter sowie weitere Informationen finden Sie im In-
ternetauftritt des Kreisjugendamtes.

= Allgemeine Anfragen kdnnen wahrend der Sprechzeiten und nach Termin-
vereinbarung gestellt werden.

= Beratungsgesprache unterliegen der allgemeinen Schweigepflicht und den
Bestimmungen des Datenschutzes.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Landratsamt MeiRRen - Kreisjugendamt - Allgemeiner Sozialer Dienst
Anschrift: Loosestralte 17/19, 01662 Meiften
Ansprechpartner/-innen: siehe Internetauftritt Kreisjugendamt
Telefon: 03521 7253234 (Sekretariat)

Telefax: 03521 7253200

E-Mail: jugendamt@kreis-meissen.de

Internet: www.kreis-meissen.org/2623.html

AuRenstelle Riesa: Heinrich-Heine-Stralle 1, 01587
AuRenstelle GroRenhain: Hermannstralte 30/34, 01558 GroRenhain
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Beratungsstelle fiir Frithe Hilfen - Beratung fiir Schwangere
und Familien

Angebot

= Informationen zu Fragen der Schwangerschaft, Geburt und Entwicklung des
Kindes in den ersten drei Lebensjahren

= Beratung zu Moglichkeiten finanzieller Unterstlitzung, Kinderbetreuung,
Gesundheitsforderung u. a.

= Vermittlung von Hilfeangeboten insbesondere Familienhebammen, Fami-
lien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen sowie ehrenamtliche
Familienbegleiter/-innen

= Das Beratungsangebot basiert auf Freiwilligkeit.

= Auf Wunsch der Schwangeren/Familien kann die Beratung auch im Rahmen
von Hausbesuchen durchgefiihrt werden.

Fiir
= Schwangere und Familien mit Kindern im Alter bis zu 3 Jahren

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Beratungsstelle fiir Friihe Hilfen - Beratung fiir Schwangere und Familien
Landratsamt Meif3en - Kreisjugendamt

Anschrift: Loosestralte 17/19, 01662 Meifen, Haus B, Zimmer B 1.08

Telefon: 03521 7253241

Telefon: 03521 7253242

E-Mail: fruehehilfen@kreis-meissen.de
Internet: www.kreis-meissen.org/7783.html
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Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz im Landkreis MeiRen

Angebot

= Kontrolle der Einhaltung des gesetzlichen Kinder- und Jugendschutzes so-
wie des Jugendarbeitsschutzgesetzes

= Information und Aufklarung zu Risiko- und Gefahrdungssituationen

Fiir
= Junge Menschen und Angehorige

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz im Landkreis MeilRen
Landratsamt Meif3en - Kreisjugendamt

Ansprechpartner/-innen: Séren Klapper

Anschrift: Loosestralte 17/19, 01662 Meifen, Haus B, Zimmer B 1.08

Telefon: 03521 7253202

Telefon: 03521 7253200

E-Mail: kreisjugendamt@kreis-meissen.de
Internet: http://www.kreis-meissen.org/105.html
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Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

Suchtberatungs- und -behandlungsstellen im Landkreis MeiRen
Suchtberatungs- und -behandlungsstelle Meifen

Angebot

= Suchtberatung bei Problemen mit psychotropen Substanzen (Alkohol, Me-
dikamente, illegale Drogen, Nikotin) sowie slichtigen Verhaltensweisen (pa-
thologisches Gliicksspiel, Online- oder Mediensucht, Kaufsucht) und Esssto-
rungen

= Einzelberatung Suchtkranke, Suchtgefdhrdete, Angehdrige und Bezugsper-
sonen

= Vorbereitung, Vermittlung und Nachsorge Entgiftungs- und/oder Entwoh-
nungstherapien

= Unterstlitzung bei sozialen Problemen

= Die Beratung ist vertraulich, kostenfrei und konfessionsunabhéangig.

Fiir
= Suchtgefahrdete und Suchtkranke sowie Angehdrige und sonstige Bezugs-
personen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Suchtberatungs- und -behandlungsstelle MeiRen
Diakonisches Werk Meiften e.V.

Anschrift: JohannesstralRe 9, 01662 MeilRen
Telefon: 03521 738173

Telefax: 03521 738202

E-Mail: sbhb-meissen@diakonie-meissen.de
Internet: www.diakonie-meissen.de

AufRensprechstunde Nossen:
dienstags 8.00 - 12.00 Uhr, Pfarramt, Dresdner Straf3e 2, 01683 Nossen
Terminvereinbarung liber Suchtberatungs- und -behandlungsstelle MeilRen

Sprechzeit im Elblandklinikum Meiften (wchentlich) als Konsiliartatigkeit
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Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle MeifRen -
AuBenstelle Radebeul

Angebot

= Suchtberatung bei Problemen mit psychotropen Substanzen (Alkohol, Medika-
mente, illegale Drogen, Nikotin) sowie slichtigen Verhaltensweisen (pathologi-
sches Gliicksspiel, Online- oder Mediensucht, Kaufsucht) und Essstérungen

= Einzelberatung Suchtkranke, Suchtgefdhrdete, Angehdrige und Bezugspersonen

= Vorbereitung, Vermittlung und Nachsorge Entgiftungs- und/oder Entwoh-
nungstherapien

= Unterstlitzung bei sozialen Problemen

= Die Beratung ist vertraulich, kostenfrei und konfessionsunabhangig.

Fiir
= Suchtgefahrdete und Suchtkranke sowie Angehdrige und sonstige Bezugs-
personen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle MeiRen - Aufienstelle Radebeul
Diakonisches Werk Meiften e.V.

Anschrift: Vereinshaus Radebeul, Dr.-Kiilz-StralRe 4, 01445 Radebeul
Telefon: 0351 79552128

Telefax: 0351 79552228

E-Mail: sbhb-meissen@diakonie-meissen.de

Internet: www.diakonie-meissen.de

AufRensprechstunde Coswig:
dienstags 8.00 - 12.00 Uhr, KOCO, Radebeuler Strafte 9, 01640 Coswig
Terminvereinbarung liber AuRenstelle Radebeul

Sprechzeit im Elblandklinikum Radebeul 14-tagig
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Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle Riesa

Angebot

= Suchtberatung bei Problemen mit psychotropen Substanzen (Alkohol, Medika-
mente, illegale Drogen, Nikotin) sowie stichtigen Verhaltensweisen (pathologi-
sches Gliicksspiel, Online- oder Mediensucht, Kaufsucht) und Essstérungen

= Einzelberatung Suchtkranke, Suchtgefdhrdete, Angehdrige und Bezugspersonen

= Vorbereitung, Vermittlung und Nachsorge Entgiftungs- und/oder Entwoh-
nungstherapien

= Ambulante Rehabilitation

= Beratung fiir suchtmittelauffallige Verkehrsteilnehmer (MPU)

= Raucherentwdhnung

= Suchtpravention

= Die Beratung ist vertraulich, kostenfrei und konfessionsunabhdangig.

Fiir
= Suchtgefahrdete und Suchtkranke
= Angehdrige und sonstige Bezugspersonen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Suchtberatungs- und -behandlungsstelle Riesa
Diakonie Riesa-Grofienhain gGmbH

Anschrift: Hohe StraRe 9, 01587 Riesa

Telefon: 03525 632136

Telefax: 03525 658991

E-Mail: Suchtberatung.Riesa@diakonie-rg.de
Internet: www.diakonie-rg.de
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Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle Riesa -
AuBenstelle GroRenhain

Angebot

= Suchtberatung bei Problemen mit psychotropen Substanzen (Alkohol, Medika-
mente, illegale Drogen, Nikotin) sowie siichtigen Verhaltensweisen (pathologi-
sches Gliicksspiel, Online- oder Mediensucht, Kaufsucht) und Essstérungen

= Einzelberatung Suchtkranke, Suchtgefdhrdete, Angehdrige und Bezugspersonen

= Vorbereitung, Vermittlung und Nachsorge Entgiftungs- und/oder Entwoh-
nungstherapien

= Ambulante Rehabilitation

= Beratung fiir suchtmittelauffallige Verkehrsteilnehmer (MPU)

= Raucherentwdhnung

= Suchtpravention

= Die Beratung ist vertraulich, kostenfrei und konfessionsunabhdangig.

Fiir
= Suchtgefahrdete und Suchtkranke
= Angehorige und sonstige Bezugspersonen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle - AuRenstelle Groenhain
Diakonie Riesa-Grofienhain gGmbH

Anschrift: Naundorfer Strafle 9, 01558 GroRRenhain

Telefon: 03522 32630

Telefax: 03522 32634

E-Mail: Suchtberatung.grh@diakonie-rg.de

Internet: www.diakonie-rg.de

Auliensprechstunde Groditz:

donnerstags 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr,
BahnhofstraRe 20, 01609 Groditz
Terminvereinbarung liber AuRenstelle Grofkenhain
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Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

Kontakt- und Anlaufstellen

KAM MeiRen - Kontakt- und Anlaufstelle fiir suchtmittelge-
brauchende Menschen und deren Angehdorige

Angebot

= Niedrigschwelliges Angebot mit der Moglichkeit eines unkomplizierten Erst-
kontakts innerhalb der offenen Sprechzeiten

= Begleitung, Unterstiitzung, Vermittlung

= Tagesstrukturierende Angebote

= Aufsuchende Arbeit im hauslichen und sozialen Umfeld

= 14-tagig dienstags 19.00 Uhr Selbsthilfe-/Begegnungsgruppe fiir abstinenz-
orientierte Abhangige mit Schwerpunkt illegale Drogen

= Die Beratung ist vertraulich, kostenfrei und konfessionsunabhéangig.

Fiir
= Suchtmittelgebrauchende Menschen und deren Angehorige

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

KAM Meiften - Kontakt- und Anlaufstelle fiir suchtmittelgebrauchende Men-
schen und deren Angehdrige

Produktionsschule Moritzburg gGmbH

Anschrift: Talstralke 61, 01662 Meiften

Ansprechpartner/-innen: Jens Hofer

Telefon: 03521 4070138

Mobil: 0171 9718121

E-Mail: hoefer@ps-moritzburg.de

Internet: www.produktionsschule-moritzburg.de/projekte/kam
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Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

KAM GroRenhain - Kontakt- und Anlaufstelle fiir suchtmittel-
gebrauchende Menschen und deren Angehdorige

Angebot

= Niedrigschwelliges Angebot mit der Moglichkeit eines unkomplizierten Erst-
kontakts innerhalb der offenen Sprechzeiten

= Begleitung, Unterstiitzung, Vermittlung

= Tagesstrukturierende Angebote

= Aufsuchende Arbeit im hauslichen und sozialen Umfeld

= Die Beratung ist vertraulich, kostenfrei und konfessionsunabhéangig.

Fiir
= Suchtmittelgebrauchende Menschen und deren Angehorige
= Das Angebot richtet sich speziell auch an Familien und werdende Eltern.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

KAM GrolRenhain - Kontakt- und Anlaufstelle flir suchtmittelgebrauchende
Menschen und deren Angehdrige

Produktionsschule Moritzburg gGmbH

Anschrift: Dresdner Stralle 5,01558 GroRenhain

Ansprechpartner/-innen: Frau Kalefte

Telefon: 03522 5233836

Mobil: 0176 87905098

E-Mail: kam@ps-moritzburg.de

Internet: www.produktionsschule-moritzburg.de/projekte/kam

20 | Suchthilfewegweiser

Suchtberatung, Suchthilfe und Nachsorge

Ambulanzen und Kliniken

Spezialambulanz fiir Suchterkrankungen des Kindes- und Ju-
gendalters in Dresden

Angebot

= Diagnostik, Therapie und Nachbehandlung von Kindern und Jugendlichen,
welche von stoffgebundenen und -ungebundenen Suchterkrankungen be-
troffen sind

= Kooperation mit stationdrer Suchtbehandlung des Sachsischen Kranken-
hauses Arnsdorf

Fiir
= Kinder und Jugendliche, welche von stoffgebundenen und ~ungebundenen
Suchterkrankungen betroffen sind

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Spezialambulanz fir Suchterkrankungen des Kindes- und Jugendalters
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Anschrift: Blasewitzer StraRe 86, 01307 Dresden
Ansprechpartner/-innen: Dr. Yulia Golub und Dipl.-Psych. Lisa Klamert
Telefon: 0351 4583576

Telefax: 0351 4587318

E-Mail: KIPAmbulanz@uniklinikum-dresden.de

Internet: www.kjp-dresden.de
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Jugendsuchtstation - Sachsisches Krankenhaus Arnsdorf

Angebot

= Stationare suchtspezifische jugendpsychiatrische Behandlung

= Komplextherapeutisches Angebot mit Schwerpunkten auf Entgiftung, Motiva-
tion, Perspektivklarung und Therapie begleitender psychischer Erkrankungen

= Aufnahme nur nach fachérztlicher Indikationsstellung (z.B. Uber die Ju-
gendsuchtambulanz der Universitatsklinik Dresden) moglich.

Fiir
= Jugendliche, die fiir niederschwellige suchttherapeutische Angebote nicht
mehr erreichbar sind/wo intensive psychiatrische Behandlung notwendig ist

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Jugendsuchtstation

Sachsisches Krankenhaus Arnsdorf

Anschrift: Hufelandstrafte 15, 01477 Arnsdorf
Ansprechpartner/-innen: Chefarztsekretariat Manja Breutmann
Telefon: 035200 262256 - KJP-Institutsambulanz

Telefax: 035200 262259 - KJP-Institutsambulanz

E-Mail: manja.breutmann@skhar.sms.sachsen.de

Internet: www.skh-arnsdorf.de
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Elblandklinikum Radebeul - Klinik fiir Psychiatrie und Psy-
chotherapie - Station 5b

Angebot

= Entgiftungsbehandlung (ca. 1 Woche)

= Qualifizierte Entzugsbehandlung (ca. 3 Wochen)

= Behandlung chronisch mehrfachgeschadigter Alkoholkranker (langer als 3
Wochen)

Fiir
= Menschen mit Alkohol- und Medikamentenabhangigkeit, die ohne Sucht-
mittel weiterleben wollen bzw. miissen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Elblandklinikum Radebeul - Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie - Station 5b

Anschrift: Heinrich-Zille-StraRe 13, 01445 Radebeul
Ansprechpartner/-innen: Kliniksekretariat

Telefon: 0351 833 4010 - Station 5b

Telefon: 0351 833 3560 - Kliniksekretariat

Telefax: 0351 833 3563 - Sekretariat

E-Mail: kontakt.radebeul@elblandkliniken.de
Internet: www.elblandkliniken.de/radebeul/fachabteilungen/psychiatrie-und-psy-
chotherapie/
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Rehabilitation von Abhangigkeitserkrankungen: Alkohol,
Medikamente, Drogen - Evangelische Fachkliniken Heidehof
gGmbH in Weinbohla

Angebot

= Behandlung/Rehabilitation von Alkoholabhangigkeit, Drogen- und Medika-
mentenabhangigkeit

= Behandlungvon Depressionen

= Aufnahme von Migranten mit Abhangigkeitserkrankungen

= Aufnahme von Miittern/Vatern mit Begleitkindern im Alter von drei bis max.
sieben Jahren

Fiir
= Alkohol- und drogenabhéngige Patienten

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Evangelische Fachkliniken Heidehof gGmbH - Fachklinik Weinbohla
Unternehmen der Diakoniestiftung Sachsen

Anschrift: Heidehof 1, 01689 Weinbdhla

Ansprechpartner/-innen: Chefarzt Dr. Sven Kaanen

Telefon: 035243 430

Telefax: 035243 43100

E-Mail: info@fk-heidehof.de

Internet: www.fk-heidehof.de
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Rehabilitation von Abhangigkeitserkrankungen: Drogen -
Evangelische Haidehof Gohrisch gGmbH in Weinbohla

Angebot

= Medizinische Rehabilitation drogenabhangiger Jugendlicher und Erwach-
sener (16 bis 40 Jahre)

= Behandlung von Doppeldiagnosen z.B. Psychosen, Depressionen, Person-
lichkeitsstorungen

Fiir
= Drogenabhangige Patienten

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Evangelische Haidehof Gohrisch gGmbH - Haus Gohrisch,
Unternehmen der Diakoniestiftung Sachsen

Anschrift: Heidehof 1, 01689 Weinbdhla
Ansprechpartner/-innen: Chefarzt Dr. Sven Kaanen
Telefon: 035243 43111

Telefax: 035243 43100

E-Mail: info@rehaklinik-gohrisch.de

Internet: www.rehaklinik-gohrisch.de
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Klinik fiir Suchtmedizin - Fachkrankenhaus Bethanien Hoch-
weitzschen

Angebot

= Qualifizierte Entzugsbehandlungvon 3 oder 4 Wochen (Entgiftung + Psycho-
therapieprogramm)

= Drogenstation S1 mit 18 Betten

= Alkoholstation S2 mit 18 Betten

Fiir
= Alkohol-, Drogen-, Medikamentenabhdngige ohne/mit psychiatrischer Ko-
morbiditat ab dem 18. Lebensjahr

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Klinik fiir Suchtmedizin - Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen
Anschrift: DorfstralRe, 04720 GroRweitzschen/OT Hochweitzschen
Ansprechpartner/-innen: Chefarztin Dr. Ulrike Ernst

Telefon: 03431 656505 - Station S1

Telefon: 03431 656555 - Station S2

Telefon: 03431 656116 - Sekretariat

Telefax: 03431 656117

E-Mail: ulrike.ernst@ediacon.de

Internet: www.bethanien-hochweitzschen.de
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Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie - Suchtbereich und
Psychiatrische Suchtambulanz - Fachkrankenhaus Hubertus-
burg in Wermsdorf

Angebot

= Erkennen der Abhdngigkeit, Verhindern einer gesundheitlichen Verelen-
dung, Verbessern der gesundheitlichen Situation, Steigern der personlichen
Kompetenzen, Fahigkeit zum suchtmittelfreien Genuss, Stabilisierung part-
nerschaftlicher Beziehungen als auch der Wohnverhaltnisse

= Reintegration in Schule/Beruf, Nachsorgeplanung und soziales Training

= Tagesklinisches Angebot bei guter sozialer Flankierung

= Institutsambulanz flir Suchterkrankungen, Substitution, Harm reduction

= Vollstationar: 21 Tage Alkoholabhangigkeit, 28 Tage Drogen- und Medika-
mentenabhangigkeit

= Ambulant: Fachkrankenhaus Hubertusburg, Wermsdorf und Tagesklinik Riesa

Fiir

= Abhdngige Menschen

= grundsatzlich stoffgebundene Siichte (Alkohol, Drogen, Medikamente,
Schniiffelstoffe)

= in Ausnahmefallen auch andere Abhangigkeiten wie bspw. Essstorungen,
Spielsucht

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie - Suchtbereich und Psychiatrische
Suchtambulanz - Fachkrankenhaus Hubertusburg

St. Georg Unternehmensgruppe

Anschrift: Fachkrankenhaus Hubertusburg, 04779 Wermsdorf

Telefon: 03436 462420 - Station

Telefon: 03436 462421 - Oberarztin

Telefon: 03436 462552 - Sozialdienst

Telefax: 03436 462562

Ansprechpartner/-innen: Chefarzt Dr. med. Grampp - Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie; Elisabeth Schaaf - Sozialdienst

E-Mail: Elisabeth.Schaaf@kh-hubertusburg.de

Internet: www.sanktgeorg.de/medizinische-bereiche/kliniken-abteilungen/
psychiatrie-und-psychotherapie.html
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Fachklinik fiir Drogenrehabilitation Wermsdorf

Angebot

Wir unterstiitzen drogenabhangige Menschen auf dem Weg in ein drogenfrei-
es Leben unter Beriicksichtigung ihrer Starken und Schwachen. Unser Multi-
professionelles Team ist dabei insbesondere auf die Behandlung von Doppel-
diagnosen spezialisiert.

Fiir
= Drogenabhangige mit Doppeldiagnosen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Fachklinik fiir Drogenrehabilitation Wermsdorf
SHM - Suchthilfe Mitteldeutschland gGmbH
Anschrift: Hubertusburg 39, 04779 Wermsdorf
Telefon: 034364 88390

Telefax: 034364 883938

E-Mail: info@drogenklinik-wermsdorf.de
Internet: www.shm-suchthilfe.de
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Nachsorgeeinrichtungen/Hilfsangebote zum Wohnen

Sozialtherapeutische Wohnstatte fiir chronisch mehrfachge-
schadigte Abhidngigkeitskranke (CMA) mit AuBRenwohngrup-
pen und ambulant betreutem Wohnen in Klipphausen/OT
Munzig

Angebot

= Sozialtherapeutische Wohnstatte flir CMA mit sinnstiftender Arbeits- und
Beschaftigungstherapie

= z.B. Baubereich, Tierbereich (z.B. Rinder, Pferde, Esel, Schweine, Gefli-
gel), Haus- und Grundstiickspflege, Gartenbereich, Kiiche, Wascherei, M6-
bel-Restauration, Schreinerei, Kdserei, Marmeladenmanufaktur, Krauterk-
che, Wurstverarbeitung

Fiir
= Chronisch mehrfachgeschadigte Abhadngigkeitskranke, Drogenabhangige
inkl. Crystal-Abhangige, MaRregelvollzugspatienten

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Sozialtherapeutische Wohnstdtte fiir chronisch mehrfachgeschadigte Abhangig-
keitskranke (CMA) mit AuRenwohngruppen und ambulant betreutem Wohnen
GSE - Gesellschaft fiir soziale Einrichtung mbH

Anschrift: Obermunzig 5, 01665 Klipphausen/OT Munzig
Ansprechpartner/-innen: Georg Heidig

Telefon: 035245 71211

Telefon: 0170 5012704

Telefax: 035245 71212

E-Mail: gutshaus.obermunzig@web.de

Internet - Integrationsprojekt Historischer Gasthof ,Alma Kasper*:
www.gasthof-alma-kasper.de
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Stiftung Leben und Arbeit in Wilsdruff/OT Limbach

Angebot

= Mitarbeit in verschiedenen Bereichen

= Wohnmdglichkeit wird im Einzelfall gepriift
= ambulante Betreuung nach KJHG

Fiir
= Mannliche Jugendliche ab 16 Jahren, die ihrem Leben eine neue Richtung
geben wollen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Stiftung Leben und Arbeit

Anschrift Verwaltung: Nossener StralRe 4, 01723 Wilsdruff

Anschrift Arbeitseinsatz: Rittergut Limbach, Rittergut 7, 01723 Wilsdruff/OT
Limbach

Telefon: 03504 399090

Telefax: 03504 3990980

E-Mail: post@leben-und-arbeit.net

Internet: www.leben-und-arbeit.net
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Vater/Mutter-Kind-Wohngruppe § 19 SGB VIl in MeifRen

Aufnahme nur in Abstimmung mit dem zustandigen offentlichen Trager der
Jugendhilfe (z.B. Kreisjugendamt MeiRen) im Rahmen der Hilfeplanung und
als Leistung des offentlichen Tragers der Jugendhilfe (SGB VIII).

Angebot

= Stationar mit 8 Platzen fiir suchtmittelgebrauchende junge Miitter/Vater mit
Kindern vor und wahrend einer Therapie

= Eingangs- und Entwicklungsdiagnostik, Hilfeplanung, Interventionsplanung

= Aufsicht und Betreuung, alltagliche Versorgung, Sicherung Kindeswohl

= Auseinandersetzung mit dem eigenen Suchtverhalten, Motivation zur Auf-
nahme einer EntwShnungstherapie

= Entwicklung von Erziehungskompetenzen, lebenspraktischen Fahigkeiten,
sozioemotionale Forderung, Personlichkeitsentwicklung, innerpsychische
Stabilisierung

= Vorbereitung eines Wechsels der Betreuungsform oder Verselbstandigung

= Kooperation mit Arzten, Krankenkassen, Amtern und &ffentlichen Einrich-
tungen

Fiir

= Schwangere/Miitter/Vater, die aufgrund ihrer familidaren Situation in der
Herkunftsfamilie keinen Lebensraum finden oder in der Versorgung und Er-
ziehung ihres Kindes noch Anleitung bendtigen

= Schwangere/Miitter/Vater, die wegen einer Abhangigkeitserkrankung nur
mit Hilfe einer Betreuung ihre schulische oder berufliche Ausbildung neben
der Versorgung ihres Kindes abschlieRen konnen, um zukiinftig selbstver-
antwortlich fiir sich und ihr Kind zu sorgen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Vater/Mutter-Kind-Wohngruppe § 19 SGB VIl in Meifsen
Sozialinitiative Kuschnik - Gemeinniitzige UG,

Vater/Mutter-Kind-Wohngruppe § 19 SGB VIl in MeiRen
Anschrift: Leschner StralRe 15, 01662 Meilten
Ansprechpartner/-innen: WG-Teamleitung Frau Schmidt
Telefon: 03521 4762550

Telefax: 03521 4762540

E-Mail: WG-meissen@sozialinitiative-kuschnik.de
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Geschiftsstelle Herr Kuschnik, Frau Schubert, Frau Zwade in Arnsdorf
Anschrift: Kdthe-Kollwitz-StraRe 7, 01477 Arnsdorf
Ansprechpartner/-innen: Herr Kuschnik, Frau Schubert, Frau Zwade

Telefon: 035200 293070

Telefax: 035200 291042

E-Mail: info@sozialinitiave-kuschnik.de
Internet: www.sozialinitiative-kuschnik.de
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Padagogisch-therapeutische Wohngruppe
»Hof Dallwitz* in Priestewitz/OT Lenz

Aufnahme nur in Abstimmung mit dem zustandigen offentlichen Trager der
Jugendhilfe (z.B. Kreisjugendamt MeiRen) im Rahmen der Hilfeplanung und
als Leistung des offentlichen Tragers der Jugendhilfe (SGB VIII).

Angebot
Jugendhilfeangebot mit 9 Platzen fiir weibliche und mannliche Jugendliche
und junge Erwachsene

In landlicher, reizarmer Umgebung erhalten die Bewohner/-innen intensive

padagogische und (sucht)therapeutische Unterstlitzung bei der Bewaltigung

individueller Problemlagen sowie positiver Personlichkeitsentwicklung im

Rahmen eines hoch strukturierten Lebensalltags in der Wohngruppe:

= Fuhren eines alkohol- und suchtmittelfreien Lebens

= Klarung, Entwicklung, Wiederherstellung und Festigung der familiaren und
sozialen Kontakte

= Befdhigung zur Riickkehr in die Herkunftsfamilie oder zu einem Leben ohne
fremde Hilfe

= Abbau schadlicher Verhaltensweisen (Suchtmittelkonsum) und Vorberei-
tung/Motivation fiir spezialisierter Hilfen im Rahmen externer Angebote
(Suchtberatungsstellen, niedergelassene Therapeuten und Psychologen,
Selbsthilfegruppen, cleaner Lebensraum)

= Entwicklung einer schulischen oder beruflichen Perspektive, Integration in
das Arbeitsleben

= Aufbau eines konstruktiven externen Netzwerkes fiir ein eigenstandiges Le-
ben nach der Wiedereingliederungsmalinahme (Beratungsstellen, Selbst-
hilfegruppen, Therapeuten u.a.)

Als Besonderheit bietet sich die Moglichkeit, einen Haupt- bzw. Realschulab-
schluss zu erlangen.

Aufgrund der engen Zusammenarbeit sind Ubergénge zwischen den Hilfefor-
men/Angeboten der Radebeuler Sozialprojekte gGmbH sind je nach Bedarf
flexibel gestaltbar.

Fiir
= Junge Menschen im Alter von 14 bis 27 Jahren mit psychischen Auffalligkei-
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ten, sowie Problematiken hinsichtlich missbrauchlichen oder abhédngigen
Konsums von illegalen Suchtmitteln/Alkohol

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Padagogisch-therapeutische Wohngruppe ,,Hof Dallwitz“

Radebeuler Sozialprojekte gGmbH

Anschrift: Nauleiser Stralte 5, 01561 Priestewitz/OT Lenz
Ansprechpartner/-innen: Eckard Mann - Geschaftsstelle Radebeuler Sozial-
projekte gGmbH

Wohngruppe ,,Hof Dallwitz:
Telefon: 035249 796267
Telefax: 035249 796268
E-Mail: hof-dallwitz@rasop.de

Geschiftsstelle
Telefon: 0351 8314943
Telefax: 0351 8314944
E-Mail: info@rasop.de
Internet: www.rasop.de
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AWHINA - Wohngemeinschaft fiir junge Menschen mit einer
Essstorung

Aufnahme nur bei Bereitschaft flir das Leben in einer Wohngemeinschaft, der
Aufnahme einer tagesstrukturierenden Tatigkeit (z. B. Schule, Ausbildung,
Orientierungspraktikum) und einer Kostenzusage (z. B. Jugendamt oder So-
zialamt).

Angebot

= Stabilisierung des physischen und psychischen Gesundheitszustandes

= Erlernen einer tragfahigen Lebensstruktur

= Nachhaltiger Einstieg in die Alltagsnormalitdat mit dem Ziel, ein selbstver-
wirklichendes autonomes Leben ohne Angste und Zwéange zu fiihren

Fiir

= Jugendliche und junge Menschen mit einer diagnostizierten Essstorung
(Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Binge-Eating-Disorder), Mindestalter
16 Jahre, Mindest-BMI 17,5

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

AWHINA - Wohngemeinschaft fiir junge Menschen mit einer Essstorung
Produktionsschule Moritzburg gGmbH

Anschrift: Emil-Hohne-Stralle 6, 01468 Moritzburg
Ansprechpartner/-innen: Frank Kohler

Telefon: 035207 995173

Telefax: 035207 995174

E-Mail: koehler@ps-moritzburg.de

Internet: www.produktionsschule-moritzburg.de
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Erziehungsberatungsstellen im Landkreis Meif3en

Angebot

= Beratung und Unterstiitzung bei familidren Problemen und Krisensituationen

= Trennungs- und Scheidungsberatung

= Informationsvermittlung u.a. tiber die Entwicklung des Kindes, Besonderhei-
ten der verschiedenen Altersstufen und mogliche Entwicklungsstérungen

= Beratung und Diagnostik sowie therapeutische Angebote bei psychischen
Problemen (z.B. Angststorungen, Depressionen), bei Lern- und Leistungs-
schwierigkeiten im Kindes- und Jugendalter

= Beratung bei Schwierigkeiten in Pubertdt und Adoleszenz

= Beratung und therapeutische Angebote fiir Opfer sexueller Gewalt

= Prdvention nach § 16 SGB VIII

Fiir
= Alle Interessierten, Angehdrige und/oder Betroffenen

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Erziehungsberatungs- und Familienberatungsstelle MeiRen
Tragerwerk Soziale Dienste in Sachsen gGmbH

Anschrift: Zaschendorfer Strafte 70, 01662 Meillen

Telefon: 03521 732010

AufRenstellen in Radebeul, Nossen und Radeburg
»Hilfen aus einer Hand“ Riesa
Volkssolidaritat Riesa-Groftenhain e.V.

Anschrift: Stralsunder StraRe 5, 01587 Riesa
Telefon: 03525 731037

AuRenstellen in Groditz und GroRenhain
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Familienzentren im Landkreis MeiRen

Familienzentrum & Mehrgenerationenhaus Radebeul
Familieninitiative Radebeul e.V.

Anschrift: Altkotzschenbroda 20, 01445 Radebeul

Telefon: 0351 8397322

Telefax: 0351 8397325

E-Mail: mgh@familieninitiative.de

Familienarbeit ,,Rappelkiste‘ Junge Familien in Aktion - Coswig
JuCo Soziale Arbeit gGmbH

Anschrift: L6Bnitzstrafle 20, 01640 Coswig

Telefon: 03523 60408

Telefax: 03523 700023

E-Mail: rappelkiste@juco-coswig.de

Internet: www.rappelkiste-coswig.de

Meile, rechtselbisch

KINDERLAND-Sachsen e.V.

Anschrift: Zaschendorfer Strafte 70, 01662 Meillen

Telefon: 03521 405917

Telefax: 03521 405917

E-Mail: Meile-Projekt@t-online.de

Internet: https://kinderland-sachsen.de/angebote-landkreis-meissen/bera-
tungsstellen-lk-meissen/sozialprojekt-meile.html

Meile, Projekt Biirgertreff Triebischtal

KINDERLAND-Sachsen e.V.

Anschrift: Talstralke 53, 01662 Meiften

Telefon: 03521 4217007

Telefax: 03521 4070703

E-Mail: buergertreff@kinderland-sachsen.de

Internet: https://kinderland-sachsen.de/angebote-landkreis-meissen/bera-
tungsstellen-lk-meissen/sozialprojekt-meile.html
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Ergdanzende Beratungs- und Hilfeangebote

Biirgertreff ,,aufLaden* - Riesa

Sprungbrett e V.

Anschrift: Stendaler StralRe 4, 01587 Riesa

Telefon: 03525 876502

Telefax: 03525 876773

E-Mail: aufladen@sprungbrett-riesa.de

Internet: www.sprungbrett-riesa.de/kinder-jugend-familie/ufladen

Familienzentrum GroRenhain

Diakonie Riesa-Grofienhain gGmbH

Anschrift: Naundorfer StralRe 33, 01558 Grofltenhain
Telefon: 03522 5280941

E-Mail: Thomas.Eisenhauer@diakonie-rg.de

Familienzentrum GroRenhain - AuBBenstelle Groditz
Diakonie Riesa-Grofenhain gGmbH

Anschrift: Franz-Liszt-StraRe 5, 01609 Groditz

Telefon: 03263 68022

Familienzentrum GroRenhain - Auenstelle Zeithain
Diakonie Riesa-Grofenhain gGmbH

Anschrift: Nikopoler StraRRe 13, 01619 Zeithain

Telefon: 03525512701
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Erganzende Beratungs- und Hilfeangebote

Mobile Kinder- und Jugendarbeit im Landkreis MeiRen

Angebot

= Aufsuchen der einrichtungsunabangigen Treffpunkte junger Menschen,
Schaffen sinnvoller Freizeitangebote

= Unterstlitzung der Selbstverwaltung der Jugendvereine und Jugendtreffs

= Angebote/Projekte mit Beteiligungs- bzw. Partizipationscharakter, Angebote
zur Kompetenzsteigerung beim Umgang mit gefahrdenden Einflussfaktoren

= Erlebnispadagogische Angebote

= Gruppenangebote/Gruppenarbeit mit sozialpadagogischer Zielstellung

= Angebote politischer Bildung, Kooperation mit lokalen Schulen

= Einzelberatung/-betreuung/-arbeit, Unterstlitzung in spezifischen Lebenslagen

= Vermittlung von weiterfiihrenden Beratungsangeboten

= Gemeinwesenarbeit

= Netzwerkarbeit

Fiir
= Junge Menschen im Alter von 11 bis 27 Jahren

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Der Radebulli - Mobile Jugendarbeit in Radebeul
JuCo Soziale Arbeit gGmbH

Anschrift: Wilhelm-Eichler-Stralte 13, 01445 Radebeul
Ansprechpartner/-innen: Robert Kaiser

Mobil: 0151 61434131

Telefax: 03523 7749468

E-Mail: r.kaiser@juco-coswig.de

Internet: www.juco-coswig.de

MORAST - Mobile Jugendsozialarbeit Moritzburg, Radeburg,
Niederau

JuCo Soziale Arbeit gGmbH

Anschrift: GroRer Gallberg 21a, 01468 Moritzburg OT Boxdorf
Ansprechpartner/-innen: Marcus Boros

Mobil: 0172 6062071

E-Mail: morast@juco-coswig.de

Internet: www.morast.de

Suchthilfewegweiser | 39




Ergdanzende Beratungs- und Hilfeangebote

Mobile Jugendarbeit GroRenhain & Priestewitz

GroRe Kreisstadt Grofenhain - Stadtverwaltung/Mobile Jugendarbeit
Anschrift: Soziokulturelles Zentrum Alberttreff, Am Marshall 1, 01558 GrofRenhain
Ansprechpartner/-innen: Raimo Siegert

Telefax: 03522 503885

Mobil: 0172 2348076

E-Mail: mja-grh-prw@gmx.de

Internet: https://www.grossenhain.de/mobile-jugendarbeit-1081.html

Mobile Arbeit Riesa

Outlaw gGmbH

Anschrift: Klotzerstrafte 29¢, 01587 Riesa
Ansprechpartner/-innen: Anja Miiller
Telefon: 03525 5130856

Telefax: 03525 5130857

E-Mail: anja.mueller@outlaw-ggmbh.de

Mobile Kinder- und Jugendarbeit Riesa
Sprungbrett e V.

Anschrift: Blirgertreff aufLADEN, Stendaler Str. 4, 01587 Riesa
Ansprechpartner/-innen: Frau C. Hofmann (Teamleiterin)
Telefon: 03525 877762

Telefax: 03525 876773

Mobil: 0172 6962655

E-Mail: thieme@sprungbrett-riesa.de

Jugendmobil ,,Kompass* - Mobil in den umliegenden landli-
chen Gemeinden von Riesa

Sprungbrett eV.

Anschrift: Blirgertreff aufLADEN, Stendaler Str. 4, 01587 Riesa
Ansprechpartner/-innen: Herr A. Thieme

Mobil: 0176 10194842

E-Mail: thieme@sprungbrett-riesa.de
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Erganzende Beratungs- und Hilfeangebote

Streetwork Leuchtpunkt gGmbH - Roderaue, Groditz, Wiilknitz
Leuchtpunkt gGmbH

Anschrift: Radener Stralte 2, 01609 Roderaue OT Frauenhain

Telefon: 035263 66841

Mobil: 0173 9494382

E-Mail: wegner@roederaue.de

Internet: www.leuchtpunkt-gmbh.de

Streetwork/Mobile Jugendarbeit MeilRen
Stiftung Soziale Projekte Meifien

Anschrift: Wiesengasse 1, 01662 MeiRen
Ansprechpartner/-innen: Aliki Reyes

Telefon: 03521 7549608

Mobil: 0152 04903683

E-Mail: streetworker@sopro-meissen.de

Internet: www.sopro-meissen.de

Mobile Jugendarbeit in Nossen und Klipphausen
Deutscher Kinderschutzbund, Ortsverband Nossen e.V.
Anschrift: Waldheimer Stralte 40, 01683Nossen

Telefon: 035242 68472

Telefax: 035242 66775

Mobil: 0174 9257621

E-Mail: christian.fanter@dksb-nossen.de
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Ergdanzende Beratungs- und Hilfeangebote

KirchenBezirksSozialarbeit/Allgemeine Soziale Beratung

Angebot
= KirchenBezirksSozialarbeit, ein Angebot offener Sozialarbeit von Kirche und
Diakonie, nimmt soziale Probleme auf - von Einzelfallen bis hin zu Projekten
- und sucht gemeinsam mit Betroffenen oder Gemeinden nach Lésungen.
= Die Leistungen reichen von:
= Erstberatungin allen Notlagen
o Beratung der Kirchgemeinden
= Beratung und Hilfe fiir Einzelne und Gruppen
o Hilfe im Umgang mit Behorden
= Kuren des Mittergenesungswerkes
= Férderung von Familien- und Seniorenerholung
= Soziale Beratung der Kirchgemeinden in ihren diakonischen Aktivitaten
= Sensibilisierung und Aktivierung der Offentlichkeit in sozialen Notlagen
= Werbung und Motivation flir ehrenamtliche Arbeit
o Kontakt zu Kirchgemeinden, Beratungsstellen, Amtern, Behérden
= Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht.

Fiir
= alle

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

KirchenBezirksSozialarbeit/Allgemeine Soziale Beratung Meiflen
Diakonisches Werk Meiften e.V.

Anschrift: JohannesstralRe 9, 01662 MeilRen

Ansprechpartner/-innen: Johannes Albrecht

Telefon: 03521 72825916

E-Mail: sozialarbeit@diakonie-meissen.de

Internet: www.diakonie-meissen.de
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Erganzende Beratungs- und Hilfeangebote

KirchenBezirksSozialarbeit/Allgemeine Soziale Beratung Riesa
Diakonie Riesa-Grofienhain gGmbH

Anschrift: Hohe StraRe 9, 01587 Riesa

Ansprechpartner/-innen: Irene Riedel

Telefon: 03525 734319

Telefax: 03525 631201

E-Mail: Irene.Riedel@diakonie-rg.de

Internet: www.diakonie-rg.de

KirchenBezirksSozialarbeit GroRenhain
Diakonie Riesa-Grofienhain gGmbH

Anschrift: Naundorfer Strafle 9, 01558 GroRRenhain
Ansprechpartner/-innen: Thomas Eisenhauer
Telefon: 03522 32643

Telefax: 03522 32644

Mobil: 0172 3775551

E-Mail: Thomas.Eisenhauer@diakonie-rg.de
Internet: www.diakonie-rg.de
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Erganzende Beratungs- und Hilfeangebote

Allgemeine Sozialberatung fiir das Dekanat Meif3en

Angebot

Sozialarbeiter suchen gemeinsam mit den Betroffenen nach Lésungswegen
und konnen sie begleiten, bis sich die Situation stabilisiert hat. Sie bieten Rat
und Hilfe in personlich schwierigen Lebenssituationen. Sie geben Informa-
tionen zu Sozialleistungen (z. B. Hartz IV, Wohngeld, Gebiihrenbefreiungen)
und unterstiitzen bei der Durchsetzung individueller Anspriiche. Bei Bedarf
vermitteln die Mitarbeiter den Kontakt zu weiteren Fachdiensten und Hilfs-
moglichkeiten.

Fiir

= Die Sozialberatung unterstiitzt jeden, der sich iber seine finanzielle Lage,
die Wohnung, die Familie oder sich selbst Sorgen macht. Sie steht allen
Menschen offen - ganz gleich, ob sie allein erziehend, arbeitslos, einkom-
mensschwach, behindert, betagt, auslandischer Herkunft oder einfach so-
zial verunsichert sind.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Allgemeine Sozialberatung fiir das Dekanat Meifsen
Caritasverband fiir das Dekanat MeilRen e.V.
Anschrift: Ludwig-Richter-Strafie 1, 01662 MeiRRen
Ansprechpartner/-innen: Sandro Vogt

Telefon: 03521 40675140

Telefax: 03521 40675149

E-Mail: sozialberatung@caritas-meissen.de
Internet: www.caritas-meissen.de
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Selbsthilfegruppen

Diese Auflistung der Selbsthilfegruppen erfiillt keinen Anspruch auf Vollstan-
digkeit. Selbsthilfegruppen unterliegen einer bedarfsbedingten Dynamik bei
Griindung bzw. Auflosung von Gruppen. Aus diesem Grund ist es nicht mog-
lich, vollstandige Aktualitdt der Liste im Suchthilfewegweiser zu gewahrleis-
ten. Es wird daher empfohlen, sich bei der Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen (KISS) zu informieren, welche Selbsthilfegruppen wo und
wann zu welchen Themen angeboten werden.

KISS - Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegrup-
pen MeiRen

Angebot

= KISS MeiRen ist da fiir jeden, der eine Selbsthilfegruppe sucht, der eine Selbst-
hilfegruppe griinden mochte, der mehr {iber Selbsthilfe wissen mochte.

= KISS MeiRen ist auch Ansprechpartner fiir die Selbsthilfegruppen bei Fragen
der Férderung, organisatorischen Fragen und Weiterbildungen.

Fiir
= Menschen, die tiber Selbsthilfe etwas erfahren wollen.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

KISS - Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen Meifien
Diakonisches Werk MeilRen e.V.

Anschrift: JohannesstralRe 9, 01662 MeilRen

Ansprechpartner/-innen: Heike Ilc

Telefon: 03521 72825913

E-Mail: freiwilligenzentrale@diakonie-meissen.de

Internet: http://www.diakonie-meissen.de/beratungsleistungen_freiwilligen-
zentrale_selbsthilfe_de.html
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Selbsthilfegruppe ,,Sucht* in MeiRen

Angebot
= Selbsthilfegruppe Abhangigkeit von Alkohol, Medikamenten, illegalen Drogen
= Wochentliche Treffen donnerstags 18.00 Uhr

Fiir
= Suchterkrankte mit Willen zur Abstinenz (clean)

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Anschrift: JohannesstralRe 9, 01662 MeilRen
Ansprechpartner/-innen: Elmar Lehnung
Telefon: 03521 718538

Selbsthilfe-/Begegnungsgruppe KAM MeifRen

Angebot
= Selbsthilfe-/Begegnungsgruppe fiir abstinenzorientierte Frauen und Man-
ner mit Schwerpunkt illegale Drogen

Fiir
= Suchterkrankte mit Willen zur Abstinenz

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

KAM MeiRen

Produktionsschule Moritzburg gGmbH

Anschrift: Talstralle 61, 01662 Meiften

Ansprechpartner/-innen: Jens Hofer (Suchttherapeut) und Marko Krause (Eh-
renamtlicher Suchtkrankenhelfer)

Telefon: 03521 4070138 - KAM MeiRRen, Jens Hofer

Mobil: 01719718121 - KAM Meilen, Jens Hofer

Mobil: 0152 27170989 - Marko Krause

E-Mail: hoefer@ps-moritzburg.de
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe - Selbsthilfegruppe in
Radebeul

Angebot

= Wir helfen und beraten ehrenamtlich, anonym und ohne Verpflichtungen
flir unsere Mitglieder.

= Montagsgruppe - Jeden Montag um 19.15 Uhr

= Donnerstagsgruppe - Jeden Donnerstag um 19.00 Uhr

= Angehorigengruppe - Jeden letzten Montag des Monats

Fiir
= Suchterkrankte mit Willen zur Abstinenz und Angehdrige

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe - Selbsthilfegruppe in Radebeul
Anschrift: Lutherhaus der Friedenskirche, Altkotzschenbroda 40, 01445 Radebeul

Ansprechpartner/-innen Montagsgruppe:
Telefon: 0152 28867806 - Thomas Ritzschel
Telefon: 0162 1803578 - Ralph Miiller

Ansprechpartner/-innen Donnerstagsgruppe:
Telefon: 0172 3788200 - Lars Hahn
Telefon: 0172 1494771 - Constance Bruder

Ansprechpartner/-innen Angehorigengruppe:
Telefon: 0173 5179104 - Kai Klieme

E-Mail: Selbsthilfe.radebeul@gmail.com
Internet: www.freundeskreise-sucht.de
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Selbsthilfegruppe Donnerstagsgruppe in Coswig

Angebot

= Gruppenstunde jeden Donnerstag, 18.30

= Fir alle, die abstinent leben bzw. vorhaben und einen Anlaufpunkt suchen,
um sich in die Gruppenarbeit einzubringen. Aufgenommen werden alle
Suchterkrankungen.

Fiir
* Menschen, die eine Therapie 0.A. abgeschlossen haben oder anstreben und
Ansprechpartner suchen fiir ihr weiteres Leben in der Gemeinschaft.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen
Selbsthilfegruppe Donnerstagsgruppe in Coswig
Anschrift: Radebeuler StraRe 9, 01640 Coswig
Ansprechpartner/-innen: Hans-Peter Barth
Telefon: 03523 700504

E-Mail: barthhanspeter@aol.com

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Alkoholkranken in Riesa

Angebot

= Monatlich ein 2-stiindiges Gesprach in der Gruppe mit Betroffenen, Erfah-
rungen und Ratschldge der Gruppenmitglieder als Hilfe, Verstandnis fiir die
schwierige Situation.

= Jeden 1. Donnerstag im Monat, 16.00 Uhr

Fiir
= Co-abhangige Partner, Kinder, Eltern, Geschwister

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Alkoholkranken in Riesa

Anschrift: Begegnungsstatte der Volkssolidaritat, Bahnhofstrafle 20, 01587 Riesa
Ansprechpartner/-innen: Karin Schmolke

Telefon: 03525 738347
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Selbsthilfegruppe ,,Roderaue“ in GroBenhain

Angebot

= Gruppenstunde jeden Dienstag, 17.00 - 18.00 Uhr mit Schwerpunkt ,,Sucht-
verhalten“ und weiterflihrende MaRnahmen fiir Betroffene

= Fir alle, die abstinent leben bzw. vorhaben und einen Anlaufpunkt suchen,
um sich in die Gruppenarbeit einzubringen. Aufgenommen werden alle
Suchterkrankungen.

Fiir
* Menschen, die eine Therapie 0.A. abgeschlossen haben oder anstreben und
Ansprechpartner suchen fiir ihr weiteres Leben in der Gemeinschaft.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Selbsthilfegruppe ,,Roderaue“

Anschrift: Gruppenraum Diakonie, Eingang Topfergasse, 01558 GroRenhain
Ansprechpartner/-innen: Ulrike C. Fahle und Herr Michael Uhlig

Telefon: 0173 6142296

Telefon: 0162 9387920

E-Mail: ulrike_fahle@web.de

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Suchtkranken in Radeburg

Angebot

= Es treffen sich Angehdrige von Suchtkranken, um aus den Erfahrungen der
anderen Mut zu schopfen und gemeinsam nach Lésungswegen zu suchen.

= Jeden 3. Mittwoch im Monat

Fiir
= Firalle Angehorigen von Suchtkranken bzw. Personen, die Betroffenen gern
helfen wiirden.

Kontakt/Ansprechpartner/-innen

Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige von Suchtkranken in Radeburg
Anschrift: Pfarrhaus, Kirchplatz 1, 01471 Radeburg
Ansprechpartner/-innen: Gaby Rogge

Telefon: 035208 342520

E-Mail: gaby_rogge@yahoo.de
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Menschen mit Esssto- Notrufnummern - Telefon-Hotlines
rungen
Polizei-Notruf 110
Angebot
= Es treffen sich Angehdrige von Essgestorten. Es findet ein Austausch zu den Rettungsdienst-Notruf 112
Krankheitsbildern statt, es werden Erfahrungen zum Umgang mit der Krank-
heit ausgetauscht, Hilfsmoglichkeiten aufgezeigt wie auch Impulse gegeben Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
zum Auftanken der Kréfte fiir die Angehorigen.
= Jeden 2. Montag Giftnotruf bundesweit 0228 19240
0228 28733211
Fiir
= Angehdrige, Freunde, Bekannte von Menschen mit Essstorungen. Telefonseelsorge bundesweit und gebiihrenfrei
Kontakt/Ansprechpartner/-innen Nummer gegen Kummer 08001110111
Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige von Menschen mit Essstorungen 08001110222
Anschrift: Gesundheitsamt Meiften, Dresdner Str. 25, 01662 MeilRen, 08001110550
Beratungsraum 3. Etage
Ansprechpartner/-innen: Marianne Horn, Kerstin Enders Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
Telefon: 03521 7253402 (Sekretariat) 116111
E-Mail: sha-essstoerung@web.de
Sucht und Drogen Hotline 01805 313031
Crystal Hotline 0941 569 582 901
Hotline Gliicksspielsucht 0800 0776611
BZgA Beratungstelefon Gliicksspielsucht 0800 1372700
Nottelefon fiir Kinder alkoholkranken Eltern 0800 2802801
BZgA-Infotelefon Suchtvorbeugung 0221 892031
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Selbsthilfe und telefonische Beratungsangebote

Online-Beratungsangebote

www.juuuport.de
= Jugendliche helfen sich gegenseitig mit Unterstiitzung von Experten, wenn sie
Probleme im Internet haben, sei es Cybermobbing, Abzocke, Datensicherheit.

www.nummergegenkummer.de
= ,Schreiben statt sprechen - online Beratung*®

www.ins-netz-gehen.de

= Online-Beratungsprogramm der BZgA - Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufkldrung fiir 12- bis 16-jahrige Jugendliche zu Medienverhalten und der
richtigen Balance zwischen der virtuellen und realen Welt.

www.elternberatung-sucht.de

= ELSA bietet Eltern professionelle, kostenfreie und anonyme Online-Bera-
tung zu den Themen Alkohol- und Drogenkonsum, Internetabhangigkeit
und Glickspielsucht bei Kindern und Jugendlichen.

www.quit-the-shit.net
= Interaktives Beratungsprogramm, das dabei unterstiitzt Cannabis-Konsum
zu liberdenken und zu reduzieren.

www.breaking-meth.de

= Neben einigen Informationsangeboten geht es darum, dass Crystal-Erfahre-
ne untereinander ins Gesprach kommen. Vielleicht wollt Ihr abchecken wollt,
wie riskant Euer aktueller Konsum ist und welche Moglichkeiten der Konsum-
reflexion und der Gefahrenminimierung es gibt. Oder Ihr wollt Euch Hilfe bei
Profis suchen und wisst nicht, wo lhr anfangen sollt. Treffpunkt fiir Leute, die
Clean geworden sind und es auch bleiben wollen - gerade weil es in vielen
Gegenden keine passenden Selbsthilfegruppen fiir Crystal-Leute gibt.
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